
院長的話 Messages from President  
松年學院的家人如董事，贊助者，老師，學員，義工等等都

是有福的人。因為我們有共同的理想互相鼓勵支持，使我們成為社

區一個「終身學習」的地方，豐富我們的黃金歲月，這充分地表現

在我們的生活裡。「」 

上星期六學院的真理研究班主題是「福氣」，我們探討福氣

的意義，一般人認為福氣就是 happiness 有幸福、滿足、愉快的生活

狀態 (well-being)之意,意味著 沒有憂傷，自我得到滿足。聖經的福氣

是指蒙上主賜福 ，其價值不在你擁有多少，而是你發揮多少; 價值

不在乎多少人羨慕，乃在乎多少人得到分享。福氣在東西方的內涵

及認知是不同的 ，中國五福是指：長壽、富貴、平安、修德、善

終。福氣的追求: 一般世人追求的福氣是擁有為目標，一般人認為幸

福的方程式的要素包括成功，財富，聲望，權力等。在西方以聖經

八福提出截然不同的觀點，是逆向的福氣，聖經上耶穌的登山寶訓

要求我們如何去做或怎樣做的人才被稱為有福氣的人。 

在面臨學院要慶祝成立 20 週年的時候，我就聯想到我們松年

家人各個都是有福氣的人，無論您是出錢出力的人，將您的才能分

享給別人的人，或是來學習的人等等，因為我們都有共同的信念一

齊來貢獻我們的心力來造福別人。 

要成為一個有福氣的人必需具備以下三個條件:ａ） 生命中

存在著「有希望」的人:心中有希望，行動就有力量，它主要是來自

樂觀的心境，勇敢面對自己的處境，了解自己的興趣和優勢所在，

不為了取悅別人而去改變您希望的初衷，所以在任何困境之下就會

去克服一切的困難。b) 「樂意做事」將您的才能貢獻給社區的人: 

“天生我才必有用，千金散盡還復來”這是出自唐代李白的詩「將

進酒」，我們若不積極對自己充滿信心，就不可能在任何環境之下

善用您的才能去做事來嘉惠社稷。c)有「愛鄰舍如同自己」的心: 俗

話說：「遠親不如近鄰」意思是當人遇有急難時，就算遠方的親戚

再怎麼親，都不如近旁的鄰舍能給予及時的幫助。「鄰舍」是我們

互動的對象，能給予我們及時的幫助；誰是我們的「鄰舍」? 他

（她）是我們要去愛與關懷的對象和責任。一個樂意去愛人的人，

也是眾人所喜愛的人。 

所以「松年家人」都具備有這三種條件有福氣的人 ，我們

期盼延續這種精神繼續為長輩提供「終身學習」的 服務嘉惠社稷 
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【Institute News 學院消息】 

宗旨 

追求豐盛的生命﹐全人的健康生活 

活到老﹑學到老 

愛與服務 

 

Mission Statement 

Providing with Abundance in Life 

Long Learning. 

Health and Wellness of the Spirit, 

Mind and Body. 

Love; "To serve not to be Served" 

 

院長﹕許勝弘 
President: 

Samuel S.Hsu 

董事長：陳美芬 

Board Director: 

Mei-FenChen 
 

社區消息：歡迎參加* 

1) 由僑委會主辦 4/15 星期六 20:00-22:00 pm 為 2023 年度

成人華語教學教師培訓(北美洲第二場) 簡稱 TCML， 

2) 5/2 (二) 7:00p.m. 2023 休士頓美國台灣傳統週文化訪問

團 在僑教中心演出。票價$10,$20,$50,$100 希望踴躍參加 

3) 4/23(日)2:00-3:30pm 亞悅三重奏在 Good Shepherd Church: 

20155 Cypresswood Dr. Cypress, Texas 77433 演出歡迎參加。 
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1) 我們有一日遊 Swamp and River Boat Tour, Orange, Texas 改在 5/23

日舉行，名額限制 20 名， 報名額滿為止 First Come First serve. 。請大家

注意出發時間改為 7:30am  

2) 注意: 星期一: 健康資訊李元平醫師: 9:30-10:20，合唱團 10:30-

12:00，星期一手機應用課(大廳 13:00-13:50pm)，書法班(106 室)14:00-15: 

30pm(趙翔有老師) 。 

3) 星期二 4/18 日本文化課許紫芬博士因事外出改由 Lika Okamoto

老師代課。 

4) 本學期的「音樂同樂會」日期訂在 5/5 星期五舉行(由合唱課，

盤鍵課，橫笛課的同學表演) ，請大家預留時間參加，學院備有點心與

學員及來賓同樂。 

5) 素描班，書法班及手工藝班的同學請注意: 在學期結業上要展出

學員的創作，我們期待有好的展出，也謝謝老師們的辛苦指導。 

6) 本學期 5/18 星期四舉行結業典禮慶祝學院成立 20 週年大典，希

望大家預留時間參加。 

7) 5/21 星期日 學院有展示攤位在佛光山中美寺，因慶祝 佛誕節及

母親節園遊會， 展示學院及下學期的招生。 

8) 學院圖書館有兩本「失落的台灣」被借出，希望盡快的歸回讓

其他的人有機會閱讀。圖書館規範: 請借書者要前往辦公室向 Maria 登

記( 書名，借書日期，歸還日期)。借書人需在兩週內歸還，假如沒有看

完需要歸回後再續借。借書人必須簽署姓名及連絡電話。謝謝您的合作! 

9) 學院贊助者大專校友會會長何怡中令慈王雅仙夫人(享年 101 歲) 

於 4/18 (二)9:00am 在台灣舉行告別禮拜，願主靈安慰! 

10) 鼓勵學員參加僑委會 i 僑卡，回台購物有優待。只要在學院報到

處找 Maria 幫忙掃描 QR code  i 僑卡用手機登載就可以辦理。 

11) Japan Festival Ikebana  展示表演: 星期日 May 7, 2023 

11:00 am - 4:00 pm 地點:Cherie Flores Garden Pavillion 

1500  Hermann Park Drive  
12) 陳董事長帶回來劉玉梅著「漫步市井聽故事」，歡迎大家借回

去閱讀。市井裡的人情故事內容:你我周遭的巷議街譚， 點點滴滴都

是庶民生活的真實樣貌。 

【＊Donation Column 為學院愛心捐款專欄】 
﹙耶穌說﹕施比受更為有福﹗ Jesus said, "It is more blessed to give than to 

receive." 捐得樂意的人﹐是上主所喜悅的 For God loves a cheerful giver.捐

款抬頭: HTISC 學院是教育非營利機構 501C3，可以免稅。假如您有特

別的感恩(生日，結婚紀念日，病癒，旅遊平安，遷居，脫離危險，家

中添孫兒等等) 。出於感謝的心來支持學院的經營嘉惠長輩終身學習的

行列，謝謝您的愛心及功德永續長存。捐款抬頭: HTISC ** 

為學院: 

【April Birthday 4 月壽星】 
願他們如鷹展翅飛翔﹑走不厭﹑行不倦﹑永保健康平安。人生道路幸福

快樂蒙上主祝福。祝生日快樂 。 

4/1 許勝弘。4/2 蘇芳盤。4/3 黃惠美。4/4 黃詩婷。4/7 陳秀峰。 

4/8 郭美枝。4/12 張世英。4/15 吳麗娟。4/18 劉天芳。4/20 曾美娥。4/26

侯景武，周 Amy。4/29 王敦正，陳玉兒。 (假若您的名子不在上面請通

知辦公室更正)   
【Live Care and Concern 生活關懷】 

1)在 covid-19 期間希望每一個人都完成疫苗接種注射，同時注意遵守防

疫規定: 進入學院自動測量體溫，戴口罩，洗手及保持距離等規定。 提

醒各位! 請盡速接種流感疫苗。在這後疫情時代請大家還是要注意健

康，請大家打流感疫苗，謝謝大家合作!  

為外出旅遊平安健康代禱: 1)吳麗茜於 3/31 回台探親 2) 伍建洲劉瑞屏前

往澳洲及回香港。3)書法老師趙翔有因事回國 4/18 最後一堂課，我們期

盼造老師早日歸來。 

3)祝早日康復: a) 蘇大森學員身體欠安已經康復回家。b) 陳董事長 4/1

從台灣回來，因膝蓋受傷在家療養中，但願她早日康復。c) 4/12(三) 陳

秋喜學員發生嚴重意外的車禍被撞，女兒從 Dallas and Austin 回來處理

幸好無大礙輕微受傷平安，謝謝大家的關心， 
【一日遊】 

時間:週二 Tuesday, May 23,  2023 出發 7:30a.m.  

報名:即日起額滿為止(HPCT4 要求因船位有限，人數 20 人) 

旅遊地點「A Swamp and River Tours , Orange, Texas」。報名請向 Maria 

de Luna 辦理(填表要詳細保險用) 繳費學員$45.00，非學員$45.000 (包括

保險，乘船船票，及相關費用等) 。學員優先。: First Comes First 

Serve. 。 野生鱷魚、翱翔的老鷹和一大群其他動植物，這只是您在沼澤

和河流之旅中看到的一部分。2) 午餐自付 Lunch at Bluebird Fish Camp。

有炸大螃蟹，貓魚，炸生蠔，魚漢堡等等，任君選擇。3) 回程假如時間

許可順路參訪橘縣的第一長老教會，在 1912 年建立有彩繪玻璃畫作，

同時也是全國第一座擁有冷氣的教會。 


